
｢心｣と｢身体」、｢全体｣との調和を取り､自然と美しく流れ出てくる｢イメージする能力｣が磨かれる。 

 
 

日時：9/10（土）13:30～19:00 11（日）10：00～17：00 

会場：ヒューマン・ギルド研修室 
  東京都新宿区天神町６番地 M ビル３階（東西線神楽坂駅下車徒歩 3分） 

講  師：高重 和枝氏（株式会社テラ・コーポレーション 代表取締役）ほか 
受講 料：会員・テラ・コーポレーション関係者：25,000 円  一般 30,000 円（税込み） 

 
 柔軟な発想力や自らの羅針盤となるビジョンを思い描く創造力、多様な人々と共感し、思いが相手

に届くよう創造性やイメージを使ったコミュニケーションが求められる時代です。 
 仕事や人生で求められる創造力の源泉は、誰もが持っているイメージ力です。ＣＴＰ（クリエイテ

ィブ・シンキング・プログラム）は、イメージを意識的に使いこなす「思いの技術」をより早く、よ

り効率的に身に付けられるようお伝えしています。  
 イメージ力は ビジュアルなもの（視覚）だけではありません。人間が本来もっている五感（視覚・

聴覚・嗅覚・味覚・触覚）にプラスαの感覚を開き、研ぎ澄ませることにより、さまざまなアイデア

を発想して、カタチにしていくことができます。 
「思いの技術」を身につけ、一人ひとりが日常生活の中で自らの可能性を発揮し、コミュニケーショ

ンしていただくことが私どもの願いです。ご参加を心からお待ちしております。 

 

プログラム 
◇ クリエイティブ・シンキングの概要 

◇ リラクセーション 

◇ ５つの発想力向上スキル 

・発想地図スキル・・発散的発想によりアイデアを汲み上げる 

・五感表現スキル・・身体感覚の感受性を高める 

・比喩的表現スキル・・イメージ思考モードへの転換 

・創造的問いかけスキル・・肯定的・未来志向の問いで行動に移せる感覚 

を養う 

・視点転換スキル・・すでに限界を超えた自分を味わい、ヒントをもらう 

＊講義とエクササイズをバランスよく配分し、体験的に学んでいただきます 
 

CTP について 

    

 

 

 

 
共催：テラ・コーポレーション             ヒューマン・ギルド 

113-0033                    〒162-0808 
東京都文京区本郷 2-3-15 元町館 2Ｆ       東京都新宿区天神町 6 番地 M ビル 
電話 03-3815-1981 FAX 03-3815-1982       電話 03-3235-6741 FAX 03-3235-6625 

 

 

ＣＴＰ（クリエイティブ・シンキング・プロジェクト）は、2001 年より、統合心理学（サイコシンセシス）を

ベースに、私たち一人ひとりに備わっている想像力を活用する“思いの技術”＝イメージワーク手法を体系化

し、現実に変化をもたらし、未来を創造するプログラムとして多方面にご提供してまいりました。 

 この１０年間に個人向け講座、社員研修、創造性開発セミナー、創業セミナーでも採用され、発想転換や自

発的に考え、行動する能力を高めることに有効であったとの評価をいただいてまいりました。 



●定   員  20 名（定員になり次第締め切ります。お早めに） 

●申し込み方法 

E-Mail（PC・携帯）またはＦＡＸに下記を記載して下さい。電話でも受け付けます。 

①思いの技術セミナー2011 年 9/10 からに参加希望と明記 

②〒住所、名前（ふりがな）、性別を明記 

③平日の昼間に連絡が取れる電話番号（緊急時以外はこちらから掛けることはありません）。 

 ④メール以外でお申込みの場合でメールアドレスをお持ちの方はアドレス。 

●お申込み、問い合わせ先：ヒューマン・ギルド E-Mail info@hgld.co.jp  

電話：03-3235-6741、FAX 03-3235-6625、〒160-0808 東京都新宿区天神町 6 番地 M ビル３階 

ホームページ：http://www.hgld.co.jp/ 

●受講料の支払方法：下記の振込先にヒューマン・ギルド宛で開催 10 日前までにお支払い下さい。 

銀行振込  三菱東京 UFJ 銀行飯田橋支店 （普）NO  3551519 

      三井住友銀行飯田橋支店（普）NO  6508416  

郵便振替  00110-3-3234（郵便局に備え付けの用紙をご利用下さい）。 

お支払い手数料はお振込み人様のご負担となります。いずれも（有）ヒューマン・ギルド宛 

●キャンセルについて：早めにご連絡下さい。お支払いが済んでいない場合でも 9/1 から 9/8 のキャン

セルは受講料の半額、9/9 からは全額を申し受けますのであらかじめご了承下さい。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
『思いの技術』講座 9/10FAX でお申込みの方はこちらをご利用下さい。切り取らないで FAX して下さい。03-3235-6625 

ﾌﾘｶﾞﾅ                           男 ・ 女  

名  前  

住  所 

〒           電話      －      － 
都府 
道県 

勤務先名  

電話番号 電話        －        － 

請求書 要（  ）不要（  ）要の方は宛名 

種  別 会員（  ） テラ・コーポレーション関係者（  ） 一般（  ） 

該当項目に○を

お願いします。 

 受講料は（  ）銀行振込 （  ）郵便振替 （  ）現金書留 
月   日に（  ）払込済み （  ）払込予定 

 

東京メトロ 東西線「神楽坂」駅 矢来町口より 徒歩３分 

東京メトロ 有楽町線「江戸川橋」駅 ２番出口より 徒歩９分 


